


ENTREES & ACCOMPAGNEMENTS

SALADES

Chou & saumon 6,90 € Chou & thon7,90€ Chou & crevettes 6,90 €  Fraicheur saumon fumé  Fraicheur thon saumon
crevette 11 € 11,50 €

TARTARES
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L ~—ACCOMPAGNEMENTS—

fagon tartare10,90€
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Riz nature 2,90 € Wakame (algues) 4,90 €
Riz vinaigré 4,90 €

Saumon cuit avocat Thon cuit avocat Fraicheur marinée
fagon tartare 12 € fagon tartare 12 € thonsaumon 12 € \0
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Miso 3,50 € Edamame (soja) 4,50 €

TEMPURA ET GYOZA
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) Miso Saumon 5,50 € Chou 2,90 €
Tempura crevette Tempura chicken Gyoza légumes 4:5,30 € Miso Thon 5,90€
3:590€|5:8,90¢€ 3:530¢€ |5:7,90€  Gyoza crevettes 4:6,90 € '
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POISSONS & VIANDES

SASHIMI

Saumon Thon Daurade Saumon flash Thon flash
7:7,50 € ou I5:14,90€ 7:8,30€ ouI5:16,50¢€ 7:7,50 € ou I5:14,90€ 7:7,80€ ouI5:15,50 € 7: 8,50€ ou15:16,80€

YA KI TOR' [duo de brochettes]

Saumon 5,70 € Thons,90€ Poulet 5,70 € Poulet épicé 5,90€ Boeuf cheese 5,90 €

SUPPLEMENTS

Supplément avocat 1,50€
Supplément cheese 1,00 €
Supplément soja salée 0,50 €
CH'RASH' Supplément soja sucrée 0,80¢€
[grand bol de riz vinaigré garni de tranches de poisson frais] Supplément mayonnaise épicée 0,80¢
Supplément gingembre 0,70 €
Saumonis,go€ | Thoni6,90€ Supplément wasabi 0,50 €

Rovyal (saumon, thon & daurade) 16,50 €
Fraicheur (thon et saumon émincé mariné aux herbes fraiches)16,50€ Suppression algue 0,80¢



LES PLATEAUX

CENTRAL SUSHI 1,,0¢

2 sushi saumon, 2 sushi thon
2 sushi daurade, 2 sushi crevette

CENTRAL MAKI ;3,50¢

6 maki saumon, 6 maki thon
6 maki concombre cheese

CENTRAL EXPRESS x6.0c

3 sushi saumon, 3 sushi thon
6 califormia roll saumon
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CENTRAL SASHIMI 1,20

13 tranches de poisson frais
(saumon, thon, daurade)

ONLY SUSH' 16,00€

10 sushi saumon

CENTRAL CHEESE 16,50 €

6 saum’rolls cheese, 6 cheese’'n'go
6 california saumon fumé cheese

CENTRAL MIX17,00€

sushi: I thon, | saumon, | crevette
sashimi: 2 saumon, I thon
3 california saumon, 3 maki saumon, 3 maki thon
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CENTRAL YAKITORI 2206

brochettes: 3 poulet, 2 boeuf cheese
+ bol de riz nature

CENTRAL STYLE 16,50 €
brochettes: | poulet, | poulet épicé, | beeuf cheese

3 maki avocat cheese, 3 onion roll thon cuit, 3 sushi saumon
+ bol de riz nature
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YAKITORI MUST 15,50¢

brochettes: 2 saumon, 3 poulet, 3 beeuf cheese
+ bol de riz nature



MAKI MUST 150«

maki: 6 saumon, 6 thon, 6 concombre cheese
6 califormia roll saumon
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SAUM SESSION sc.0c

6 saum’roll avocat cheese,

)
3 sashimi saumon, 3 maki saumon
4 sushi saumon

6 califormia roll saumon
6 califormia végétarien
6 califormia thon cuit
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Nous accepterons certaines
modifications dans la composition des
plateaux mais nous nous réservons le
droit de facturer 0,80 €/modification en
fonction de vos demandes.

Sivous ne trouvez pas votre bonheur
dans nos plateaux, jetez un coup d'ceil a
notre carte dans les pages suivantes...

PLATEAUX PAUSE DEJ

servis entre 11 h et 15 h, un seul accompagnement

FIFTY MIDI

12,50 €

2 sushi saumon, I sushi thon
3 maki avocat cheese
3 california thon cuit
3 saum’roll cheese

CENTRAL MIDI

12,50 €
2 sushi saumon, 2 sushi thon
6 california saumon
3 sashimi saumon

+ salade de chou
ou bol de riz nature
OU soupe miso

MAKI PILE

12,50 €
6 maki concombre, 3 saum’roll cheese,
3 maki light végétarien, 3 onion roll chicken

YAKI FISH

12,50 €
2 brochettes saumon
+ 2 brochettes thon
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A PARTAGER

TAN DE M 29,90 € [26 pieces]

maki: 3 saumon, 3 thon
6 maki light végétarien
6 califraicheur thon cuit

TENDANCE 46 € [44 pieces]

6 saum’roll cheese
6 california thon cuit
6 onion roll chicken

sushi: 2 saumon, 2 thon, 2 daurade, 2 crevette

8 sushi: 2 saumon, 2 thon, 2 daurade, 2 crevette
18 maki: 6 saumon, 6 concombre, 6 avocat-cheese



SUSHI, MAKI & ROLL A LA CARTE

SUSH I [par 2] les sushis flash sont saisis et assaisonnés
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Saumon 4,20 € Saumon avocat 4,70 € Saumon cheese 4,50 € Saumon flash 4,20 €
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Thon 4,70 € Daurade 4,50 € Crevette 4,50 € Thon flash 4,90 €

MAKI [par 6] feuille d'algue premium
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Saumon 4,90€ Saumon avocat 5,30 € Saumon cheese 5,20€ Saumon cuit épicé Crevette 5,20 €

ciboulette 5,20 €
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Thons,20 € Thon épicé 5,40 € Cheese 5,30 € Concombre cheese 4,50€ Avocat cheese 4,50€

Chevre ciboulette Tomates confites,
4,40€ chevres, basilic frais 4,50 €



GUNKAN fper piecel

Tartare saumon spicy Tartare thon ciboulette Thon cuit sésame Chicken poivré
ciboulette 2,90€ 3,20 € 2,70 € 2,70 €

MAKI NU fper b ——— MAKI LIGHT terel

Saumon6,70 € Thon 7,20 €

Avocat 4,30 €
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Tempura crevette7,50 €  Tempura Poulet 7,30 € Végétarien 6,50 €
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Crevette 4,90 € Poulet 4,70 €
Tempura Crevette5,90 €  Tempura Poulet 5,50 €

GO MAKI [par 6] une omelette fine remplace la feuille de nori traditionelle
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Cheese'n'go 4,90 € Tuna go5,50 € Chicken'go 5,90€ Chicken'go’grill 5,70 € Chicken'go tempura
590 €



CALIFORNIA ROLL wers

Saumon avocat 5,70 € Saumon fumé Thon cuit 5,50 € Crevette 5,90€ Végétarien 5,30 €
Tempura saumon 5,90 € cheese 5,90€ Tempura crevette 6,50 €

FREEZ |

—— California freez (par 8)
Poulet 5,70 € Comtois 5,90€

Saumon 8,90€
Tempura poulet 6,20€ Thon8,50 €
Crevette 8,90 €

Poulet 8,50 €

CAL | .F RAlCHEUR [par 6] enrobés d'herbes fraiches

Cali'saumon cheese Cali'thon 6,30€ Cali'végétarien 5,30 € Cali'poulet cheese 5,80€ Cali'tempura
570€ Poulet 6,20€
Crevette 6,50 €

ONlON ROLL [par 6] enrobés d'oignons frits

Saumon cuit 6,30€ Thon cuit 5,90€ Chicken 6,20 € Chicken grill 6,30 € Tempura Poulet 6,70 €
Tempura Crevette 6,90€



SUPREME AVOCAT pers1— SAUM ROLL wre

Saum‘avocat cheese
6,90€

Saum'concombre Saum’chévre Ciboulette
cheese 6,90€ 6,90 €

Crevette avocat 8,70 € Poulet avocat 8,20€

Saum’california 6,90 € Saum'roll fumé cheese

onF oS W 6,90€
Tempura crevette asperge 9,50 €

Tempura poulet concombre 9,30;0—’/‘/7, %}Ne/éf V\/\/W‘/M/_Ta ﬁ MlLLION ROLL ﬁ

Color [par 8]9,50 €
Roll saumon, avocat, concombre, cheese
recouvert de thon, saumon, omelette, avocat

ROQUET ROLL werer

Comtois [par 8] 8,50 €
Maki printemps, salade fraiche, Comt¢,
cancoillotte a I'ail et boeuf séché fumé

Saum'roquette Saum’roquette Saum'roquette K Y
Avocat7,90€ cheese 7,90 € cheese Avocat 8,30 €




OFFRES

TOUS LES MARDIS

Deés € de commande, nous vous offrons:
I soupe, | riz ou | salade de chou

Des € de commande, nous vous offrons:

6 maki (saumon ou avocat-cheese ou concombre-cheese)

ou | paire de sushi saumon

DESSERTS

OFFRE ETUDIANTS

10 % de remise pour toute
commande supérieurea €
(minimum € en livraison)

Uniquement les midis du lundi au vendredi
et en dehors des jours fériés.

MAKI SUCRE [par 8, servis avec une créeme anglaise]
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Choco maki fraise Speculoo maki

Choco maki Choco maki banane Choco maki mangue
4,90€ 520¢€ 550 € 530¢€ 4,90€
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Cheese cake et coulis de Lychees 3,70 € Fruits frais (selon saison)  Perles du Japon 5,30 € Mochi (par 2) 4,70€
fruits rouges 4,50 € 4,90 € (banane, mangue ou fraise) fraise/pistache

ou lychee/mangue
ou cacao-coco/vanille



BOISSONS

FRAIS [sur place]

Evian 5o cl/ 1 litre 3,50 €/7,00€
San Pellegrino 50 ¢l / 1 litre 3,50 €/7,00€
Ramuné Nature/ Lychee 3,90€/3,90¢€
Mangajo24cl 3,50 €

citron thé vert / grenade thé vert / gogi thé vert

Sodas 33 ¢l 3,90€
Schweppes / Orangina / Sprite
Coca-cola original ou zero / Oasis tropical

CHAUD

Thé (sélections de thés 4 la demande) 3,90¢€
Café expresso 2,20€
-
) 2,20€
Evian 5o cl
. 2,20€
San Pellegrino 50 cl
Ramuné Nature/ Lychee 3,50€/3,50€
2,50€/3,90€
Pokka Lychee 33 cl/s0cl = e
o€
Mangajo 24 cl 35
citron thé vert / grenade thé vert / gogi thé vert
2,20€

Sodas 33 ¢l
Schweppes / Orangina / Sprite
Coca-cola original, zero ou cherry / Oasis tropical




35 avenue Carnot

BESANCON
03.70.88.97.00

03.80.23.22.00
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I8h-23h

www. centralsushi.fr

Temps de livraison de 30 a 45 minutes (selon zone et affluence).

Paiement par espéces, carte bleue ou ticket restaurant

sur place ou en livraison (chéque non accepté).






